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Het belang van goede verloskundige apparatuur

Volgens de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) vindt ongeveer twee derde van alle
wereldwijde moeder sterfgevallen plaats in Afrika ten zuiden van de Sahara. Veel van deze
sterfgevallen zijn te voorkomen met tijdige medische interventies. Echter, het ontbreken van
basisapparatuur zoals foetale monitoren, echografieapparaten, bevallingstafels en
vacuiumpompen maakt het moeilijk voor zorgverleners om complicaties vroegtijdig te
signaleren en adequaat te reageren.

Een voorbeeld van belangrijke verloskunde apparatuur en hun functie
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Doppler apparaten

Een medisch instrument dat gebruikmaakt van het Dopplereffect om de hartslag van
een foetus te detecteren en hoorbaar te maken, of afwijkingen die kunnen leiden tot
blijvende schade of overlijden.

Verlostafels

Een veilige bevalling vereist niet alleen medische kennis, maar ook schone
instrumenten. In veel ziekenhuizen ontbreekt het aan basisbenodigdheden zoals
steriele handschoenen, scalpels of zuigapparatuur, wat het risico op infecties
vergroot.

Vacuiimextractors

Een vacuumextractie wordt gedaan om een bevalling te bespoedigen. Sommige
artsen zweren bij de tang en zullen daar dan ook de meeste ervaring in hebben,
anderen werken liever met vacuimextractie.

Couveuses

Voor premature of zieke pasgeborenen is temperatuurregulatie cruciaal. Couveuses
helpen bij het stabiliseren van deze baby's, maar in veel instellingen zijn ze niet
aanwezig of defect.
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e Reanimatietafels
Je vindt deze tafels op de verloskamer, neonatale intensive care (NICU) of in de
operatieckamer, klaar voor gebruik als een baby direct na de geboorte hulp nodig
heeft.

e Verloskundig Instrumentarium
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Dit instrumentarium kan bestaan uit:

Diagnostische hulpmiddelen

Verloskunde instrumenten (zoals een verlostang of vacuimpomp

Chirurgisch materiaal (zoals een navelklem, scharen, naaldvoerders).
Hygiénische benodigdheden (zoals steriele handschoenen, doeken).
Hulpmiddelen voor noodsituaties (zoals beademingsballonnen,
infuusmateriaal).
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Het ontbreken van de essentiéle apparatuur betekent dat artsen en verloskundigen vaker
moeten vertrouwen op handmatige technieken of improvisaties. Dit vergroot niet alleen de
werkdruk, maar ook de kans op medische fouten. Bovendien ontmoedigt het vrouwen om in
ziekenhuizen te bevallen, wat thuisbevallingen zonder medische begeleiding in de hand
werkt.

Daarom is Verloskunde apparatuur en instrumentarium van levensbelang in Afrikaanse
ziekenhuizen. Zonder deze middelen worden medische professionals ernstig beperkt in hun
vermogen om levensreddende zorg te verlenen aan moeders en pasgeborenen.

De Stichting Medic ontvangt zeer regelmatig gedoneerde verloskundige apparatuur die in
veel ziekenhuizen zeer welkom zouden zijn. In het vorige Product Bulletin vestigden wij al
de aandacht op de door ons aangepaste verlosbed. Wij kunnen ons voorstellen dat u
daarover of andere apparatuur of instrumentarium meer zou willen weten, vult u dan op
onze website het contactformulier in en uw vraag of opmerking komt direct bij de juiste
persoon terecht.


https://www.medic.nl/contact
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